
＜健康診断の流れ＞
健康診断は富士ソフト健康保険組合の保険事業制度を利用して実施しています。
富士ソフト健康保険組合の健康診断業務は「東京都総合組合保健施設振興協会（以下、東振協（とうしんきょう））」へ
アウトソーシングしています。

①受診期間

　受診対象期間：2024年4月1日～10月31日（年度内１回限り）
　10月31日までに受診を済ませてください。

②受診出来る検診機関

 検診機関は健康保険組合のＨＰで確認してください。
健診機関検索はこちら ⇒ https://www.fsikenpo.or.jp/map/index.php?map=&reset=on
予約時に必ず「東振協（とうしんきょう）　○○コース」と伝えてください。

③受診コース名称・検査項目

受診可能な検診コースと対象者
対象年齢は、年度末日時点（2025年3月31日時点）の満年齢です。

詳細については、以下、富士ソフト健康管理組合HPをご確認ください。
http://www.fsikenpo.or.jp/service/service_01.html

④どこの検診機関で受診しても、結果は東振協から緑色の封筒で届きます

富士ソフト健康管理センター

東振協　子宮がん・乳がん検診
(マンモグラフィーまたはエコー)

オプション検診
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健康診断

検診分類

一般健康診断

検診コース名称
東振協Ａ２コース（一般健康診断）
東振協Bコース（生活習慣病検診）

東振協　Ｄ１人間ドック

対象年齢
３４歳以下の被保険者及び扶養されている配偶者
３６歳以上３９歳以下の被保険者及び被扶養者

３５歳・４０歳以上の被保険者及び被扶養者
※３５歳は節目検診

対象者女性
被保険者、被扶養者(配偶者)、被扶養者(35歳以上の配偶者以外）

東振協　脳検査
50・55・60・65・70歳の被保険者及び被扶養者
【変更点】
2024年度より全額補助の対象年齢の変更

受診期限
10月末日
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